
ロジカル潜在意識メソッド

潜在意識を確実に書き換える唯一の「技術」
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はじめに

✓人生を、次のステージへ引き上げたい

✓自分自身を根本から変化させたい

✓ビジネスで成果を出し、売上を上げたい

✓人間関係のストレスを大幅に削減したい

✓コミュニケーション能力を劇的に高めたい

✓自由な時間とお金を獲得したい

✓健康と幸せを手にしたい

ご登録いただき、誠にありがとうございます。

本動画は次の課題をお持ちの方へお届けしています。
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３本の動画を視聴するメリット

➢ 潜在意識の仕組みがわかる！

➢ 潜在意識の変え方が分かる！

➢ 技術を実際に体験できる！
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なぜ今“潜在意識”が求められているのか？

※マインドセットとは、考え方や

物の見方、価値観、信念のこと

「スキル」より

「マインドセット」が大切だから



5Copyright © ONENESS Inc.  All Rights Reserved.

なぜ今“潜在意識”が求められているのか？

自分を知ることが、人生の幸せに繋がるから

汝、自身を知れ

彼を知り、己を
知れば百戦して
も危からず

デルフォイの神殿

孫子の兵法
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なぜ今“潜在意識”が求められているのか？

既存の手法では限界があるから
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なぜ“潜在意識”を学ぶ必要があるのか？

顧客理解の浅い営業マンと

深い営業マン、どっちが売れる？

深い思考が、高い成果を創るから
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なぜ“潜在意識”を学ぶ必要があるのか？

成果

やり方

思い方

在り方

高さ

深さ
本質

本質を洞察できる人が成功するから
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なぜ“潜在意識”を学ぶ必要があるのか？

潜在意識

ビジネス

時間

環境

人間関係

健康

お金

幸せの構成要素

幸せになる為の必須条件だから

「潜在意識」を活用できると

幸せになる為の次の要素

・心身の健康

・ストレスのない人間関係

・ビジネスの成功

・お金や資産

・自由な時間

・居心地の良い環境

を手に入れることができる。
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今回の動画３本で得られる内容

1

2

結果を出す為に必要な

知られざる潜在意識のメカニズム

ビジネスの成果も左右する

潜在意識のパターンを変化させる方法

3
人生を次のステージへ

向かわせる潜在意識の使い方
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本日の動画内容

➢ 一般的な“潜在意識の書き換え方”

➢ その方法では願いが叶わない明確な理由

➢ 無意識には３種類ある

➢ 顕在意識は本当に３％なのか？

➢ 潜在意識の５階層と仕組み

➢ 目標達成に必要なこと

➢ 既存の方法との決定的な違いとは？

1
結果を出す為に必要な

知られざる潜在意識のメカニズム
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講師紹介

石山喜章

ワンネス株式会社

ISHIYAMA YOSHIAKI

潜在意識アカデミー 主宰

トヨタ、三菱電機グループなど大企業
の幹部人材育成から、ベンチャー企業
の顧問や組織開発まで手掛けており、
本質深く迫るアプローチには定評がある。

代表取締役

世界が一瞬で変わる潜在意識の使い方（あさ出版、2015年）

潜在意識から「自分」を変える方法 （大和出版、2016年）

対話するトランプ２（ワンネス株式会社、2018年）

著書

出版物
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講師のライフヒストリー

• 祖母の影響、スピと現実をつなぎたい

• 中学いじめ→生きる意味を探求（山岳部、物理学）

• 好きに生きた結果、2006年1月ライブドア事件

• 裏切り、人間不信、孤独、未来が見えない不安

• この現状を打破する為に「潜在意識」を探求

• 7年修行して起業、組織の人材育成を仕事に

• クライアント企業は年商10億→44億円に成長＆上場
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探求した領域

①脳神経生理学（錯覚、受動意識仮説）

②分子生物学（ＤＮＡ、情報理論）

③物理学（量子力学、超ひも理論）

④心理学（唯心論、集合無意識）

⑤哲学・宗教（唯識論、十牛図、Ｕ理論）

⑥スピリチュアル（悟り、真我、ワンネス）
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支援実績

組織開発・人材育成

授業・講演

オープンイノベーション推進協議会、日本リーダーズ協会、倫理法人会、経営研究会、赤坂キャリア塾、埼玉大学、MMCビジネススクール等多数

https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjSzKiUq4vWAhVFbbwKHZQdAF8QjRwIBw&url=https://townwork.net/detail/clc_1929210111/&psig=AFQjCNFHD41sWcRYpl5xpYG7p7UFBKnN0A&ust=1504607845534868
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メディア掲載

新聞掲載

埼玉新聞、中国新聞、海外投資新聞

ラジオ出演

朝日放送、渋谷クロスFM、福岡放送、J-wave

テレビ出演

Netflix、AmazonPrimeVideo、BS12ch

雑誌掲載

GINGER、美人百花、＠人事、月刊IT人事

オフィスのミカタ、THERAPHY

月刊フィットネス・ビジネス

ネットメディア

日経doors、All About、フライヤー

毎日スタイル、TOCANA、lifehacker

CAREER HACK、Bizpow、KOIMEMO

Youtube番組

NayutaTV、新しい時代に挑む経営者サロン「HONESTY」



潜在意識のメカニズム
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潜在意識の“書き換え方”

世間的には、ビジョンボードやアファメーションなどがある。
手間や時間が掛かる割には効果が薄く、副作用も。

ビジョンボード

自分の理想の姿に近い素材を集めて
ボードに貼り、それを眺めて
イメージを膨らませる手法

アファメーション（自己暗示）

自分は運が良い、ツイてる、などと思い込むことによって
自己暗示をかけ、それを潜在意識に落とし込もうとする手法

いづれも順序と方法を間違うと逆効果となる
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なぜ、願いが叶わないのか？

Know

Do

Feel

I am

理解

実践

概念や方法を理解する

実際に使ってみる

人間の変化に共通する４ステップ
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願いを叶えるには何が必要か？

では、潜在意識とは何か？

結果を出すには
「正しい理解」が最も重要
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無意識には３層ある

①潜在化した意識

②生命維持活動

③集合無意識

無意識
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顕在意識と潜在意識

３％の根拠は？

顕在意識３％

潜在意識 97％
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顕在意識と潜在意識

出典
ハイデルベルク大学生理学研究所M・ツィメルマン教授
「情報理論のコンテクストにおける神経系」の章より

毎秒1,120万ビット

五感覚

77ビット

実際に顕在意識が認知する情報量は３％ではなく
わずか0.0000069%（潜在意識が99.9999％を処理）

『人体生理学』シュプリンガー出版
※全34章、825頁の医学生用の教科書
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99%の潜在意識がすべてを決めている

便宜上、
弊社では１％と表現
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ノジェスの潜在意識５階層
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顕在意識と潜在意識の関係

肉食系、菜食主義者
イスラム教徒

アイデンティティー

イメージ

嬉しい 「やった～！」
興味なし 「え～」
怒り「神様を殺すなんて」

思考・感情→表情・言葉・行動

焼肉の意味

連想すること
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願望実現、目標達成に必要なこと

「行動を変えよう」とするのではなく、
行動を司る潜在意識を変えることが必要不可欠！

潜在意識が変わると自然と行動が変わり、
がんばらなくても結果につながっていく。

潜在意識 行動 結果
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なぜ、潜在意識が書き換わらないのか？

ツイてるツイてる（マントラを唱える）

ビジョン・ボード、夢手帳など

ポジティブ思考、〇〇心理学

第5層が変わってないから

「こうなりたい＝今の私はそうじゃない」
を現実化している
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これまでを振り返って

自分はこれまで、どの階層に

アプローチしてたでしょうか？
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次回予告

➢ 潜在意識を変える３ステップ

➢ ステップ１ 潜在意識をみる

➢ ステップ２ 認識を変える

➢ 自己を形成する要素とは

➢ 書き換えの３つのポイント

➢ ロジカルな潜在意識メソッド

➢ 再現性の根拠

2
ビジネスの成果も左右する

潜在意識のパターンを変化させる方法
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